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Milé Světýlko, 

prosincové světelné úkoly jsou adventní, vánoční, jemné, 

hladivé i léčivé. Přeji Ti mnoho radosti a magické 

momenty při jejich prožívání. 

 

Channeling vánočních dárků 

Podle návodu ve členské sekci si stáhni indicie k vánočním 

dárkům, sepiš si pojmy, obrazy, symboly, vše, co Ti přijde a 

následně odhaluj významy a z adventních puzzlíků poskládej 

vánoční skládanku. 

 

OSOBA: 

Symboly: 

 

 

Dárek:  
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Rituál s vnitřním DÍTĚTEM 

Udělej si tento vánoční rituálek se svým vnitřním dítětem podle 

popisku ve členské sekci. Požádej světelné bytosti o ochranu a 

vedení a nech se vést svou intuicí. 

Zde je světelná formulka, kterou budeš používat: 

 

"Děkuji Ti, že jsi mojí plnohodnotnou součástí. 

Můžeš se skrze mě plně projevovat 

a své dětské sny si plnit. 

Vždy Tě budu milovat, 

vždy Tě nechám se vyjadřovat 

a navždy Tě budu chránit." 

 

Na závěr řekni jedno velké DĚKUJI a MÁM TĚ RÁDA a PŘEJI TI 

PŘEKRÁSNÉ VÁNOCE. 

A poté ho obejmi a nech vstoupit do sebe. Stáváte se jedním. 

 

Můj prožitek:  
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Dopis Ježíškovi  
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Vánoční přání  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Svítím, tedy jsem!” 


